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10 minutos a LER

pelos
DIREITOS HUMANOS

O Dia Internacional dos Direitos Humanos é comemorado
anualmente a 10 de dezembro, a data em que a Declaracao Universal
:f;:,:?ca dos Direitos Humanos foi adotada pela Assembleia Geral das Nacdes

de soares| Unidas em 1948.
dos reis

“0 Dia dos Direitos do Homem”
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A Biblioteca da Soares convida toda a comunidade escolar a
celebrar este dia, dedicando 10 minutos a LER sobre os Direitos
Humanos, em qualquer formato.

Apresentamos algumas sugestdes de leitura / filmes e outros recursos:

AVOZ DE UMA ADOLESCENTE QUE DESAFIOU OS TALIBAS

ANDREW MOTION. PATRICIA GRACE, A. L. KENNEDY, JAMES MEEK, MARINA LEWYCKA,

e  DIREITOS
HATOUM, AL SMITH, DAVID CONSTANTINE, JON FOSSE, KATE ATKINSON, BANANA

YOSHIMOTO, HECTO PAULO COELHO,
MAHMOUD SAEED, RICHARD GRIFFITHS, JUAN GOYTISOLO, YANN MARTEL, CHIMAMANDA
'NGOZI ADICHIE, NADINE GORDIMER, XIAOLU GUO, ALICE PUNG, ISHMAEL BEAH, ALAN

GARNER, LIANA BADR, ROHINTON MISTRY, OUIA KNEZEVIC £ HENNING MANKELL.
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LUTA PELA LIBERDADE
BASEADD NA VIDA DE NELSON MANDELA E SEUS ANOS NA CADEIA

Declaracao Universal dos Direitos Humanos
https://dre.pt/declaracao-universal-dos-direitos-humanos

Quiz: o que sabe sobre a Declaracao Universal dos Direitos Humanos?
https://www.publico.pt/mundo/interactivo/quiz-que-sabe-sobre-declaracao-universal-
direitos-humanos
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CURIOSIDADE:

Em Portugal, a Assembleia da Republica reconheceu a grande importancia da Declara¢do Universal dos
Direitos do Homem ao aprovar, em 1998, a Resolucdo que vigora até hoje, na qual deixou instituido que
o dia 10 de dezembro deveria ser considerado o Dia Nacional dos Direitos Humanos.
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